INSTRUCCIONES PARA SELECCIONAR FECHA POR DEPORTE

1. JUGANDO AL ATLETISMO
Seleccionar una sola fecha de realizacion de la actividad.
2. BALONMANO

Seleccionar 2 fechas de realizacidn de la actividad. La primera fecha seleccionada sera la de
la primera sesion y la segunda fecha seleccionada sera la de la segunda sesiéon. No puede
seleccionarse el mismo dia para las dos sesiones.

La distancia entre las dos sesiones en ningtin caso podra ser superior a 1 semana.
3. CICLISMO
Seleccionar una sola fecha de realizacién de la actividad.
4. DISCAPACITADOS FiSICOS
Seleccionar una sola fecha de realizacién de la actividad.
5. DISCAPACITADOS INTELECTUALES
Seleccionar una sola fecha de realizacién de la actividad.
6. ESGRIMA

Aunque esta actividad se compone de dos sesiones sdlo hay que seleccionar la fecha de la
primera sesion. La segunda sesion sera, por defecto, justo una semana después de la primera
sesidn. Por ejemplo, si se selecciona para la primera sesion el lunes 23 de enero la segunda
sesién sera automaticamente el lunes 30 de enero.

La primera sesion tendrd lugar en el centro educativo y la segunda sesién en una sala de
armas.

7. TIRO CON ARCO

Seleccionar 2 fechas de realizacién de la actividad. La primera fecha seleccionada serd la de
la primera sesion y la segunda fecha seleccionada sera la de la segunda sesiéon. No puede
seleccionarse el mismo dia para las dos sesiones.



8. ESPELEOLOGIA

Si solo se desea realizar la sesion tedrica hay que seleccionar una de estas fechas:

10, 11, 12 6 13 de abril

Si se desea realizar la actividad completa: sesidn tedrica + sesidn practica hay que
elegir 2 fechas y en funcion de la fecha elegida para la primera sesién se deberan

elegir las siguientes fechas para la 22:

- Si se ha elegido para la primera sesion el 16 de abril se podra
segunda sesion el 23 de abril o el 7 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 17 de abril se podra
segunda sesion el 24 de abril o el 8 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 18 de abril se podra
segunda sesion el 25 de abril o el 9 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 19 de abril se podra
segunda sesion el 26 de abril o el 10 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 14 de mayo se podra
segunda sesion el 21 de mayo o el 28 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 15 de mayo se podra
segunda sesion el 22 de mayo o el 29 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 16 de mayo se podra
segunda sesion el 23 de mayo o el 30 de mayo

- Si se ha elegido para la primera sesion el 17 de mayo se podra
segunda sesion el 24 de mayo o el 31 de mayo

9. BEISBOL
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Seleccionar 2 fechas de realizacién de la actividad. La primera fecha seleccionada serd la de

la primera sesion y la segunda fecha seleccionada serd la de la segunda sesién. No puede

seleccionarse el mismo dia para las dos sesiones.

10. MADRID BLANCA

En funcién del nimero de grupos concedidos se seleccionaran 1 6 2 fechas.
tener 2 grupos pueden seleccionarse dos veces el mismo dia o 2 dias distintos

En el caso de



11. REMO

Son 3 sesiones pero sélo hay que seleccionar la fecha de la primera. Esta determinara la
fecha de las otras dos:

- Si se ha elegido para la primera sesion el 3 de mayo, la segunda sesion serd el 8
de mayo y la 32 sesién el 11 de mayo

- Sise ha elegido el 4 de mayo, la segunda sesion sera el 9 de mayo y la 32 el 14 de
mayo

- Sise ha elegido el 7 de mayo, la segunda sesién sera el 10 de mayo y la 32 el 16
de mayo

12. RUGBY

Seleccionar 2 fechas de realizacién de la actividad. La primera fecha seleccionada sera la de
la primera sesion y la segunda fecha seleccionada sera la de la segunda sesion. No puede
seleccionarse el mismo dia para las dos sesiones.

La distancia entre las dos sesiones en ningtin caso podra ser superior a 1 semana.
13. TRIATLON
Seleccionar una sola fecha de realizacion de la actividad.

14. PARALISIS CEREBRAL

Seleccionar una sola fecha de realizacién de la actividad.
15. KAYAK POLO

Seleccionar una sola fecha de realizacién de la actividad.
16. BOXEO

Seleccionar 2 fechas de realizacion de la actividad. La primera fecha seleccionada sera la de
la primera sesion y la segunda fecha seleccionada sera la de la segunda sesion. No puede
seleccionarse el mismo dia para las dos sesiones.

17. MONTANISMO EN ROCKODROMO

Seleccionar una sola fecha de realizacion de la actividad.
18. MONTANISMO EN NATURALEZA

Seleccionar una sola fecha de realizacion de la actividad.



19. ORIENTACION

Aunque esta actividad se compone de dos sesiones sélo hay que seleccionar la fecha de la
primera sesion. La segunda sesion sera, por defecto, justo una semana después de la primera
sesion. Por ejemplo, si se selecciona para la primera sesion el lunes 23 de enero la segunda
sesién sera automaticamente el lunes 30 de enero.

20. PIRAGUISMO
Seleccionar una sola fecha de realizacion de la actividad.
21. PATINAIJE

Seleccionar 2 fechas de realizacién de la actividad. La primera fecha seleccionada serd la de
la primera sesion y la segunda fecha seleccionada sera la de la segunda sesién. No puede
seleccionarse el mismo dia para las dos sesiones.

22. MADRID AZUL

Seleccionar una sola fecha de realizacion de la actividad.

LAS FEDERACIONES SE PONDRAN EN CONTACTO
DIRECTAMENTE CON LOS CENTROS PARA FUAR LOS
CALENDARIOS EN EL CASO DE:
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SALVAMENTO Y SOCORRISMO

KARATE



